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20 Dicembre 2021

L’AQUILA  –  Con l’inaugurazione delle 3 casette di Il Benessere a L’Aquila attraverso un
happening, in piazza Duomo, è entrata nel vivo la manifestazione dedicata ai prodotti di
eccellenza  del  nostro  territorio,  dai  formaggi  presidio  di  Slow  Food  fino  ai  lavorati  di  mais
nero e i le specialità del nostro territorio di Pregiata Abruzzese, dello chef stellato William
Zonfa.

Dopo  una  breve  inaugurazione  dell’happening  con  Fabrizia  Aquilio  si  è  passati  alla
degustazione di alcuni dei prodotti, come il panettone con lo zafferano. 

https://www.laquilablog.it/zonfa-bottega-da-marcello-al-centro-dellaquila-un-angolo-di-pregiata-abruzzese/
https://www.laquilablog.it/zonfa-e-il-risotto-allo-zafferano-show-cooking-a-san-pio-delle-camere/
https://www.laquilablog.it/zonfa-e-il-risotto-allo-zafferano-show-cooking-a-san-pio-delle-camere/
https://www.laquilablog.it/il-benessere-aquilio-occasione-di-valorizzazione-dei-prodotti-tipici/
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Sono stati presentati anche i due incontri sul tema dell’Alimentazione e gli show-cooking a
tema dello chef William Zonfa, in programma il 21 e 29 dicembre prossimi 

Programma incontri Palazzetto dei Nobili L’Aquila

Martedì 21 dicembre ore 18 “Alimentazione e Territorio un legame da riscoprire”
Intervento  della  Prof.ssa  Maria  Giuliana  Tozzi,  membro  dell’Accademia  Medica  della
provincia dell’Aquila “Salvatore Tommasi”. 

Fabrizio Aquilio assessore Comune dell’Aquila
Sonia Fiucci Presidente Vie dello Zafferano
Maurizio Dionisio direttore generale Arta Abruzzo

Al termine show cooking con lo chef William Zonfa
Mercoledì 29 dicembre ore 18 “Il Benessere a L’Aquila le eccellenze del territorio”
Intervento  della  Prof.ssa  Maria  Giuliana  Tozzi,  membro  dell’Accademia  Medica  della
provincia dell’Aquila “Salvatore Tommasi”. 
Fabrizio Aquilio assessore Comune dell’Aquila
Sonia Fiucci Presidente Vie dello Zafferano 
Maurizio Dionisio direttore generale Arta Abruzzo
 
Al termine show cooking con lo chef William Zonfa

https://www.laquilablog.it/raccogli-conosci-e-degusta-parola-allo-chef-william-zonfa/
https://it.wikipedia.org/wiki/Palazzetto_dei_Nobili
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https://www.archivio.laquilablog.it/il-benessere-a-laquila-un-happening-da-ricordare/sonia-fiucci-2-2/
https://www.archivio.laquilablog.it/il-benessere-a-laquila-un-happening-da-ricordare/sonia-fiucci-2-2/
https://www.archivio.laquilablog.it/il-benessere-a-laquila-un-happening-da-ricordare/happening-1/
https://www.archivio.laquilablog.it/il-benessere-a-laquila-un-happening-da-ricordare/happening-1/
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https://www.archivio.laquilablog.it/il-benessere-a-laquila-un-happening-da-ricordare/casetta-2/
https://www.archivio.laquilablog.it/il-benessere-a-laquila-un-happening-da-ricordare/casetta-2/
https://www.archivio.laquilablog.it/il-benessere-a-laquila-un-happening-da-ricordare/casetta-3/
https://www.archivio.laquilablog.it/il-benessere-a-laquila-un-happening-da-ricordare/casetta-3/

