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Le previsioni meteo in Abruzzo: due perturbazioni
atlantiche in arrivo
8 Novembre 2025

L’AQUILA – Il fine settimana in Abruzzo sarà segnato dal passaggio di due perturbazioni
atlantiche che porteranno nubi, piogge intermittenti e un lieve calo delle temperature. Dopo
una breve tregua nella giornata di sabato, nuovi rovesci interesseranno la regione tra
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domenica e le prime ore di lunedì.

Una vasta area di bassa pressione di origine atlantica sta attraversando la penisola,
coinvolgendo anche il Centro-Sud. Nelle ultime ore piogge di moderata intensità hanno
raggiunto l’Abruzzo, il Molise e parte della Puglia, soprattutto lungo la fascia adriatica.
Il fronte perturbato si muove verso i Balcani, ma l’instabilità resterà viva ancora per qualche
giorno. Sulle zone costiere potranno verificarsi brevi piovaschi, mentre nelle aree interne e
montuose sono attesi momenti di schiarita alternati a nuovi addensamenti pomeridiani.

Una seconda perturbazione, prevista tra domenica e lunedì, porterà un ulteriore aumento
della nuvolosità e rovesci più diffusi, sebbene di breve durata. Il miglioramento arriverà
soltanto da lunedì pomeriggio, quando le correnti occidentali riporteranno condizioni più
stabili.

Le previsioni per sabato
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Nubi compatte in mattinata su Teramano, Pescarese e Chietino, dove non si escludono
piogge sparse, specie lungo la costa e nelle aree collinari. Dal pomeriggio sono attese
schiarite parziali, più ampie nelle zone interne e montuose.
Nel tardo pomeriggio nuovi addensamenti potrebbero formarsi sull’entroterra aquilano, con
rovesci isolati in esaurimento entro sera.

Le previsioni per domenica

La nuvolosità tornerà a intensificarsi già dalle prime ore del giorno, muovendosi dal Molise
verso il Chietino e il Pescarese. Nel corso della giornata le nubi si estenderanno anche alle
zone interne, con piogge più probabili tra pomeriggio e serata.
Non si esclude la possibilità di temporali sull’Adriatico centrale e lungo la costa, in
attenuazione nella notte.

Lunedì: schiarite in arrivo

La perturbazione si sposterà verso i Balcani, lasciando ancora qualche rovescio residuo nelle
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prime ore del mattino, in particolare sul versante adriatico. Nel pomeriggio il tempo tenderà a
migliorare su gran parte della regione, anche se resteranno nubi irregolari e qualche piovasco
isolato.
Da martedì le condizioni meteorologiche torneranno progressivamente stabili, pur con
qualche passaggio nuvoloso innocuo.

Temperature, venti e mare

Le temperature caleranno leggermente, soprattutto nei valori massimi.
I venti soffieranno deboli dai quadranti settentrionali, con rinforzi lungo la costa e sulle creste
appenniniche.
Il mare si presenterà mosso, localmente molto mosso nel tratto centrale dell’Adriatico
durante i passaggi perturbati.


