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L’AQUILA –  Lo Sporting Center  non ha voluto mancare all’appuntamento delle trenta
candeline con una festa al “Bliss”, dove istruttori , proprietari e soci hanno brindato con
musica e danze sfrenate. La storica palestra aquilana , che nel 1991 ha cominciato le sue
attività,  ha certamente svolto il ruolo di pionere per questo settore in città.
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Gli anni sono passati,
ma i risultati si  sono consolidati  grazie alla professionalità degli istruttori (tutti insegnanti
diplomati ISEF) ed al loro continuo aggiornamento sempre in linea con le novità del settore. ”
Un traguardo importante  –  hanno  detto  a  Laquilablog   i  fondatori  della  palestra  -,
specialmente se si guarda indietro nel tempo e si vedono le generazioni di persone che
hanno frequentato le nostre attività “.
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